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 « Terre & Temps » 
au Centre Hospitalier Drôme Vivarais 

Terre & Temps est un projet de création artistique porté par le Centre
Hospitalier Drôme Vivarais, imaginé sur une durée de trois ans. L’objectif
est de favoriser l’accès à l’art et à la création.

La thématique Terre & Temps a été réfléchie collectivement avec les
artistes Arnaud Savoye écrivain à l’initiative de ce projet, Sandrine
Cerdan plasticienne et les équipes du CH Drôme-Vivarais. L'intention
première est de faire vivre et découvrir un territoire par le regard singulier
des patients et des soignants sur leur lieu de vie, terre d'habitation et leur
appréhension du temps au sens large : temps intérieur, temps de l'horloge,
temps météorologique.

 

Le Centre Hospitalier Drôme Vivarais est accompagné par le
programme Régional Culture et Santé, soutenu par l’ARS, la DRAC et la
Région Auvergne-Rhône-Alpes,  pour mener des projets de créations
artistiques. Ces actions font partie de la politique de développement
de l’établissement afin de favoriser l'accès aux droits culturels.

 



“ S’EXPRIMER PAR LA CRÉATION
ARTISTIQUE ET FAVORISER LE LIEN

SOCIAL DES PERSONNES
FRAGILISÉES ”

« Pour nous, simplement, pénétrer
la création, faire, faire avec, faire
ensemble afin que de nombreuses
voix puissent être entendues et
résonnent en échos où, chacun
dans un temps imparti, offre aux
autres une part de lui, un peu de sa
terre, pose voix, tisse, affirme
mots, existe. » Arnaud Savoye

La première année, en 2023, Arnaud
Savoye a mené des ateliers d'écritures
avec les patients enfants et adultes et les
équipes professionnelles des établissements
en extra hospitalier rattachés au CH Drôme-
Vivarais à Romans-sur-Isère, Valence,
Dieulefit et Crest. Un peu plus de 60m2 de
poèmes-affiches ont été réalisés et
présentés lors de la restitution au CH Drôme-
Vivarais. 

La montagne, plantes du passé
(tisane et médicaments)

montagne blanche ou bleue
parfum du passé (respiration)

Terre mouillée, 
la pluie a laissé des traces

la pluie a laissé des traces sur
sentiers craquelés

senteurs
senteurs de bois trempé

champignons résines sapins

La deuxième année, en 2024, Arnaud
Savoye s’est associé à la plasticienne
Sandrine Cerdan pour accompagner les
patients et les professionnels de santé dans
la réalisation d’une peinture, qui prenait sa
source dans les poèmes créés l’année
précédente, comment s’approprier la voix, la
poésie d’un autre et la retranscrire
plastiquement par la peinture. 
10m de toile répartis en fonction du nombre
de participants ont été réalisées sur la
période de janvier à juin 2024. 
Plus de 60 mètres de peintures ont été
exposées à la Maison Citoyenne Noël
Guichard à Romans-sur-Isère, à La Maison
du Gardien à Valence, à la Maison des
Possibles à Nyons et à la Médiathèque
Départementale de Crest. 

La chaleur des arbres
le vent le bruit

l’air fabrique du soleil
avec
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De janvier à juin 2025, dernière année pour le
projet Culture et Santé « Terre & Temps ».  
cinq services du CH Drôme Vivarais ont
participé pour trois terres différentes. Terre
de Romans, terre de Valence et terre de
Crest.

Une continuité. 
Comment je perçois ma terre et quel est mon
rapport au temps. Comment je m’approprie la
poésie d’un autre, comment j’interprète et
traduis en volume la peinture d’un autre et m’en
inspire pour créer mon volume, ma sculpture,
mon poèmes-totem.

RESTITUTIONS - Expositions 2025

La Galerie Espace Liberté à Crest
du 26 au 29 juin 2025
Vernissage le jeudi 26 juin à 17h 

Le Musée de la Chaussure à Romans-
sur-Isère en partenariat avec la ville.
du 16 au 21 septembre 2025
Vernissage le mardi 16 septembre à 17h

Lors des SISM (semaines
d’information sur la santé mentale)

expositions du 7 au 19 octobre 2025 :

Le Centre du Patrimoine Arménien à
Valence
Vernissage le mardi 7 octobre à 17h

La Maison du Gardien au parc Jouvet à
Valence en partenariat avec la ville.
Vernissage le mardi 9 octobre à 12h 
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Ouvert depuis 1976, Le Centre

Hospitalier Drôme Vivarais,
établissement public de santé

spécialisé en psychiatrie Enfant et
Adulte est implanté sur la commune de
Montéléger. Il gère 190 lits sur un site
d’hospitalisation à Montéléger et en

extra hospitalier : 9 Hôpitaux De Jour,
16 Centres Médico Psychologiques et

Centres d’Accueil Thérapeutique à
Temps partiels répartis sur 10 villes du

territoire. 

Il dessert une population de 440 000
habitants Drômois et Ardéchois. 

   Ces actions  ont pour objectifs :

d’ouvrir les établissements de santé
pour que l’institution (re)devienne un
acteur de son territoire
de développer le lien avec la Cité pour
que les personnes restent des citoyens
de lutter contre la stigmatisation de la
maladie et du handicap
de créer de nouveaux espaces
artistiques et culturels

de permettre l’accès à la pratique
artistique et à la rencontre avec les
œuvres pour tous
de s’adresser à la personne dans sa
globalité en valorisant ses propres
ressources

 



« Avec l’aide de l’Agence Régionale de Santé Auvergne-Rhône-Alpes, de la Direction régionale des affaires culturelles Auvergne-Rhône-Alpes,  et
de la Région Auvergne-Rhône-Alpes dans le cadre du programme régional Culture et Santé, animé par InterSTICES »


